YTO TAKOE JJOPEYEBOM MEPUO/I Y MJIAJIEHIIA?

C camoro mepBoro AHS >KU3HU MJIQJICHEI] HAYUHAET TOTOBUTHCS K PEYH.
["onocoBbie MposIBIIEHUS — IJIa4 U KPUK — CYIIECTBYIOT y HETO Y€ Ha MOMEHT
poxaeHusa. C HMX MOMOIIBIO Majiblll COOOHIAET B3POCIBIM O CBOMX HYXIAX:
UCTIBITHIBACT TOJIOJ WA OOJIb, XOUET CHaTh, 3aMEP3.

Co BpemeHeM peOEHOK HAUMHAET MPHUCIYIIUBATHCS K OKPY>KAIOUIUM 3BYKaM
U pearupyeT Ha HHMX. Maublll, KOrjJa €My HNpPHUMEPHO MECSI, YCIIOKauBaeTcs,
cilblllla 3BYKM KOJIbIOGNbHOM TiecHH. B Bo3pacte 4-5 Henenb MOposiBIsET
3aMHTEPECOBAHHOCTh K peur 4YesnoBeka. Creayromuil OTKIUMK Ha MPUBETIUBYIO
peub B3pOCIOr0 — YyiIbIOKA, CTPEMJICHHE BKIIOUUTBCA B KOMMYHHKAIIMIO,
MIPOU3HOCS] HEKOTOPHIE 3BYKH — T'yKaHue (HadajapHOE TyjieHue). [Ipumepno B 9-12
HeJenb y peO€HKa HaOM01aeTCs OCO3HAHHAS YJIbIOKA, MOSIBISIETCS CMEX, T'yKaHUe
CMEHsIeTCA TNEeBy4YMM TyjeHueM. Korjga Maibllll HaXOOUTCS B COCTOSIHUM
CIIOKOMCTBUS, OH U3AAET MEBYYUE MPOTKHBIE 3BYKH.

Kak npoxoaut nepuoa 1ope4eBoro pa3BuTus?

K 5-6 wMecsanaM yCHOXKHSAETCS IIPOM3HOIIECHHE 3BYKOB, IOSIBISIOTCS
3BYKOCOUETaHUs: «0a», «ma», «May», «Tay. Habmogas B 310 Bpems 3a peOEHKOM,
MO>XHO 3aMETUTh, KaK OH MPHUCIYIIMBAETCA K COOCTBEHHOMY IMPOM3HOIICHHUIO,
noApaxkaer camomy cebe. ['yleHue MOCTeneHHO MNPUOOpeTaeT HEKoe Moaolue
CJIOB, TMOCTENEHHO MOSBISETCS JICTIETHAs peyb, KOTOPYIO COCTaBIISIOT KOPOTKHE
LEMOYKH CJIOTOB: «Ia-Ma-may, «Ta-Ta-Ta». PoaMTeNnu 3a4acTyi0 BOCHPUHUMAIOT
JIENET 33 CO3HATEIBHYIO PE€Ub, HO 3TO €IIE€ HE OCO3HAHHBIE CIIOBA.

B 9-10 mecs1eB JieneT Mabliia 00oraméH HOBBIMA HHTOHALUSIMH, HOBBIMHU
3BYKAaMH, CJIOTOBBIE PsAJIbI CTAHOBATCS MPOJIOJDKUTENbHEE U pa3HooOpa3Hel. B 1o
BpeMsl peOEHOK HauMHAET MOHUMAaTh OOpaIll€HHYI0 K HEMY peub: OT3bIBAETCS Ha
CBOE MM, TOHUMAET MPOCThIE CIOBECHBIE NHCTPYKIMU U TOTOB OTBETUTh Ha HUX
nercteueM. Ha mpocbOy: «llomenyit mamy!» npuxumaercs IIEKOM K mame; Ha
Bonpoc: «l'ie OroH€k?» MOAHMMAET TOJIOBY K JamIle; MepecTaér TAHYThCS K
KaKOMY-JTH0O0 MpeMETYy WM MEePECTAIOT TSHYTh €ro B poT nocie cioBa «Hembzs!»
u T.1. Mansimm 9-10 mecsineB NoJb3yr0TCsl aKTUBHBIM JIETIETOM, KOTOPBIA COCTOUT
u3 4-5 u Oonee cioroB. [leTm BOCHPOM3BOMAT 3a B3POCIBIMH HOBBIE CJIOTH,
KOIMPYIOT MHTOHALIMIO, ITOJIB3YIOTCS BBIPA3UTEIBHON MUMHKOM U KECTAMU.

B 11-12 mecdiieB Manbliia 0O4€Hb UHTEPECYET JIUIO roBopsAIIero. OH KuBaeT
B 3HAaK YTBEPXKJEHHUS WM KayaeT €0 B 3HAK oTpuuaHus. [osABISIOTCS NepBble
CIIOBAa, KOTOpbIE COCTOSIT W3 TMOBTOPSIONIMXCS CJOTOB: «MaMay, «Iamay.
[TosiBnsieTcss HOBasg 3aMHTEPECOBAHHOCTh — MAJIbIII PACCMAaTPUBAET KHUTH C
wutoctpauusiMu. Ha kapTuHkax peOGEHOK y3HAET 3HAKOMbIE €My 00pasbl,
MOKa3bIBAaCT MX IO MPOChOE B3pOCIOro, MAET YCIOBHOE 3BYKOBOE OOO3HAUEHUE:



mammHa «Oou-6m» u ap. K 1 roay cnoBaps peb€nka cocrapiser npumepHo 8-10
«CTIOBY» («MY», «KO», «ITH», «am», «HEe» U JIp.).

Kak BecTH ce0s1 B3p0CjIOMYy ¢ MAJIBIIIOM B JI0peY€eBOM mepuoje?

Hacpias oOrieHne ¢ MaiibIlioM MO3UTUBHBIMU YYBCTBAMHU, POJUTEIN U
OJIM3KHE B3pOCIBbIE AKTUBU3HPYIOT PEAKUUI0 PEOEHKA M CTUMYJIHMPYIOT €ro K
KOMMYHUKAIIMM. OMOLMOHAJIBHO OKpalllEHHas pedyb C pa3HOOOpa3HbIMU
UHTOHAIIMSMH, MEHSIOIUMUCS  TeMOpaMu, TPOMKOCTBbIO, C UYETKOH U
NEPUOANYECKA  YTPUPOBAHHOW  apTUKYJISAIMEH  BaxHas,  HeoOXoaumas
cocTaBisitoniasi GOpMUPOBAHUS PEUU U SMOIIMOHAIILHOTO 0JIaronoyuust peoeHka.

ExxenHeBHBIE  yXOJOBBIE  MEPONPHUATHS 32  MAJBIIIOM  SIBJISIOTCS
YHHUKAJIbHBIMU MOMEHTaMH 3MOLMOHAJIBHOTO B3auMojedcTBUsA. Eciu B3pociblii
BBITIOJHSAET OSTH MAHUITYJSALIMA aBTOMAaTHYECKH M TPOSBISET Oe3ydacTue K
MaJjbllly, TO MOTPEOHOCTh OOHIEHUS peOEHKA C PABHOIYIIHBIM B3pOCHBIM HE
BO3HHUKHET. CnefoBaresibHO, HE Pa3BUBAETCS COLMAIBHO-IMOLIMOHANIbHASA CBS3b
MEXIYy pOAMTENIeM M PeOEHKOM, HEoOXoauMmas JJIsl IMOJHOLEHHOTO pa3BUTHUS
manbima.  [losBiasieTcss  pUCK  3alEpKKM  IICUXOPEYEBOrO  Pa3BUTUS U
HMOLIMOHAJIBHOTO pa3BUTHsI peOEHKA.

B cnydae, xorga poauTenu 3aMETHIM OJHO HWJIM HECKOJBKO IMPOSBIICHUH
HEeO0JIaronoyyusi, HallpuMep, OTCYTCTBHE JIENeTa, T'YJICHHs, U3MEHEHUE ToJoca,
NOBEACHUS, PEKOMEHIYETCs] MPOKOHCYJIbTUPOBATHCS CO  CHELHUAIMCTAMHU.
3auacTyro 3a TAKUMH MPOSBICHUSIMHU HE CTOUT HUYETO CEPhE3HOTO U HY)KHA JIUIITh
HeOoJIbIIasi KOPPEKLHUs, MO3TOMY HE CTOUT CaMOCTOSITEIbHO CTaBUTh JHArHO3bI
0€3 KOHCYJIbTallui HEBPOJIOTa.

B Cayx0e KOHCYNbTallMOHHOW TONJEPXKKU poauTeneit  «CemenHbIi
HaBuUratop» Bbl MoxeTe MONy4YuTh  KBATU(UIUPOBAHHYIO  ICHUXOJIOTO-
NEeAarornyeckyro IOMOIlb, 3aMUCaBIINCh Ha OECIJIATHYIO KOHCYJbTAIllMIO K
cneruanucty mo renedony: 32-35-90.
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