
КАК РОДИТЕЛИ МОГУТ СОДЕЙСТВОВАТЬ ПОВЫШЕНИЮ 

ПРАВОВОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПОДРОСТКОВ? 

Современный мир предъявляет серьезные требования к правовым знаниям 

подростков. Огромное количество окружающих опасностей и соблазнов 

поджидают его: стать обеспеченным и успешным быстро, невзирая на средства и 

методы достижения этой цели, стать "героем" своего времени (неважно 

положительным или же отрицательным), кибербуллинг, склонение к 

противоправным поступкам и аутоагрессии и многое другое. Современный мир 

жесток и не прощает ошибок. Как родитель может сориентировать подростка в 

этой непростой системе социальных отношений, способствовать повышению 

правовой компетентности?      

Что такое правовая компетентность? 

Правовая компетентность - это готовность и способность подростка к 

самостоятельной деятельности, основанной на знании правовых норм, признании 

ценности права. Если сказать коротко - это уважение к закону. Формированием 

правовой компетентности занимаются образовательные организации, начиная с 

детского сада. Понятия "хорошо" и "плохо", "опасно" и "безопасно". 

Формирование правовой компетенции начинается с усвоения этих, казалось бы, 

простых понятий.    

Как формируется правовая компетентность у подростков? 

Более серьёзные отношения с темой правовой грамотности и культуры 

начинаются как раз таки в подростковом возрасте. Подростковый возраст -  

наиболее уязвимый период в жизни ребенка. Ввиду психологических и 

физиологических изменений подростки склонны к  совершению необдуманных 

поступков, которые влекут за собой тяжелые последствия.  

Огромную работу по формированию правовой компетентности подростков 

проводит школа. Формы работы по правовому просвещению: 

- Уроки грамотности и классные часы, целью которых является 

ознакомление подростков со своими правами и обязанностями. 



 Викторины, деловые игры, практикумы с использованием кейс-

технологии, квесты. В рамках данных форм организуется работа с кодексами 

разных отраслей права, обсуждаются реальные угрозы и опасности, доводится до 

сведения подростков возможная ответственность и последствия совершения 

противоправных поступков.  

 Просмотр и обсуждение фильмов правовой тематики. 

 Круглые столы, конференции и очные встречи с инспекторами по делам 

несовершеннолетних. Это эффективная форма работы, которая позволяет 

обсудить актуальную тему «Закон и подросток». Инспекторы разъясняют, к чему 

могут привести последствия правонарушений, приводят статистику и примеры из 

практики. 

Как родители могут формировать правовую культуру подростка? 

Семья - это первый и главный источник зарождения у ребенка ключевых 

представлений о том, что такое хорошо, что такое плохо. Родители должны 

целенаправленно формировать правовую культуру подростка и сами иметь 

правовую компетентность. 

- Разговаривайте с подростком на тему соблюдения законов. Не превращая 

беседу в нравоучение, можно обсудить реальную ситуацию, освещенную в 

новостной ленте. Таких, к сожалению, сегодня много. Например, подросток 

совершил диверсию. Обсудите последствия такого поступка. 

- Просматривайте и обсуждайте с подростком документальные фильмы, 

которые показывают, что противоправные поступки заслуживают наказания, или 

произведения литературы и киноискусства, формирующие ответственность за 

свои поступки. Например, документальный фильм "Предательство", сатирические 

произведения М.Е. Салтыкова-Щедрина, "Преступление и наказание" Ф.М. 

Достоевского и многие другие. 

- Предлагайте агитационные короткие ролики по правовой тематике. 

Короткие ролики сейчас очень популярны среди молодежи. Возможно, сжатый 

формат предоставления правового материала будет эффективнее многочасового 

просмотра фильма. 



- Посещайте родительские собрания на правовую тематику. В рамках 

современных собраний педагогами анализируется весь актуальный материал по 

вопросам правового воспитания. Предоставляется информация по возможностям 

подключения родительского контроля в сети Интернет, возможные формы 

мошенничества в отношении несовершеннолетних. Об этом тоже важно знать 

родителю и вовремя обратить внимание на проблему. 

- Используйте ресурсы по формированию правовой культуры подростков: 

статьи и памятки на сайте БУ ОО «Центр ППМСП», информационно-

методические материалы и рекомендации на сайте ФГБНУ «Центр защиты прав и 

интересов детей» и другие источники полезной информации. 

Уважаемые родители, помните фразу: «Ребенок учится тому, что видит у 

себя в дому.  Родители пример тому». Личный пример и четкая позиция родителя 

в вопросе соблюдения правовых норм - это лучшее средство создания здоровой 

 системы ценностей у подростка. 

В Службе консультативной поддержки родителей «Семейный навигатор» 

Вы можете получить квалифицированную психолого-педагогическую помощь, 

записавшись на бесплатную консультацию к специалисту по телефону: 32-35-90 
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