
КАК РОДИТЕЛИ МОГУТ ВЛИЯТЬ НА РАЗВИТИЕ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ РЕБЕНКА МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА? 

 

Период младшего школьного возраста имеет огромное, а точнее 

сказать, ключевое значение в формировании социально-значимых качеств 

личности. Одним из таковых качеств является ответственность. 

Что такое ответственность? 

Ответственность - это стремление к осознанию последствий своего 

поведения. В ответственности как волевом качестве личности заключена 

необходимость давать отчет в своих решениях и действиях, отвечать за их 

результат и возможные последствия.  

Почему вопрос формирования ответственности особо актуален в 

младшем школьном возрасте? 

Считается, что наиболее актуальным формирование ответственности 

становится с момента поступления ребенка в школу. Происходит коренная 

перестройка образа жизни ребенка. Первоклассник принимает ряд 

требований: ходить в школу, заниматься тем, что предусмотрено школьной 

программой, выполнять требования учителя, соблюдать школьный режим и 

порядок, достигать результатов в учебе. Однако из-за несформированности 

волевых качеств первоклассники не могут подчинить свое поведение 

установленным правилам. Поэтому главная задача воспитания на протяжении 

первых лет обучения ребенка в школе - научить сознательно управлять своим 

поведением и сформировать требуемые для этого качества личности, в том 

числе ответственность. 

Каковы проявления ответственности у детей младшего школьного 

возраста? 

  Осознание ребенком необходимости и важности выполнения поручений, 

имеющих значение для других. Например, ребенок стремится доводить 

начатое дело до конца, переживает из-за неудачи. 

  Направленность действий ребенка на успешное выполнение порученных 

заданий. Очевидно стремление ребенка к своевременному выполнению 

заданий, старательное преодоление трудности. 

  Эмоциональное переживание задания, его характера, результата. Ребенок 

доволен тем, что дали серьезное поручение, беспокоится за успех, испытывает 

удовлетворение от сознания успешного выполнения. 

  Осознание необходимости держать ответ за выполнение порученного 

дела.  

Как воспитывать в ребенке чувство ответственности?  



Вот несколько способов, с помощью которых родители могут 

развивать ответственность у детей: 

 Поручайте выполнение посильных задач. Давайте возрастосообразные 

задачи, чтобы не приходилось переделывать их за ребенка. Он должен 

понимать «Мне доверяют. Я не могу подвести». 

 Признавайте успехи и поддерживайте при неудачах. Не ждите 

изначально идеального результата выполнения какой – либо работы. 

Похвалите за старания. Восхититесь процессом выполнения задания. Если 

ребёнок не справился, нужно помочь ему разобраться, где были допущены 

ошибки, и дать шанс попробовать снова. 

 Уважайте чувства и эмоции ребенка. Реакция детей на поручения может 

противоречить вашим чувствам и желаниям. Но ребенок вправе злиться и 

обижаться на вас. Важно этот момент проговорить: «Я понимаю, что тебе 

сейчас не хочется собирать игрушки. Играл и разбросал их ты. Чтобы в 

следующий раз снова с ними играть, надо сложить их в коробку. Это займет 

несколько минут, а потом сможешь заняться своими делами». 

 Будьте другом и товарищем, никаких приказов! Формируйте просьбы, 

поверьте, они побуждают к сотрудничеству. Приказ, грубая форма обращения, 

вызовет лишь сопротивление у ребенка.  

 Объясняйте цель и значение выполнения каких-либо действий. Ребёнку 

важно понимать «Для чего я это делаю?». Это создаёт логическую связь и 

повышает заинтересованность ребёнка в ответственном поведении.  

 Устанавливайте чёткие правила и границы. В голове у ребенка должна 

быть четкая структура, в рамках которой он может принимать 

самостоятельные решения. Формулируйте четкие запросы. Допустим, если 

ребенок просит пойти погулять, то это возможно только после того, как он 

выполнит домашнее задание. Если вы идете на уступки, он гуляет не 

оговоренное время, как обещал, а после улицы уже не до уроков, то где-то из 

ниши ответственности выпал важный элемент.  

 Обсуждайте с ребенком последствия поступков. Регулярно говорите с 

ребёнком о связи между действиями и их последствиями. Приводите примеры 

из своей жизни, анализируйте поступки ребенка, делая это не в укор, а с 

рекомендацией на будущее. 

 Ну и конечно, ключевой пункт – демонстрируйте личный пример. Дети 

учатся ответственности прежде всего через наблюдение за поведением 

взрослых. Родители, которые сами демонстрируют ответственное отношение 

к своим обязанностям, с большей вероятностью воспитают это качество в 

своих детях. 



Уважаемые родители, помните, что каждый ребёнок развивается 

индивидуально, поэтому не стоит сравнивать его с другими детьми. 

Мотивируйте ребенка ответственное поведение личным примером. 

В Службе консультативной поддержки родителей «Семейный 

навигатор» Вы можете получить квалифицированную психолого-

педагогическую помощь, записавшись на бесплатную консультацию к 

специалисту по телефону: 32-35-90. 
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